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Bonjour a toutes et a tous !

Toute I'équipe du nouveau bureau de la section cyclotouriste, élue pour 3
ans, lors de l'assemblée générale du 15 novembre dernier, vous présente
ses meilleurs veeux a Uoccasion de cette nouvelle année 2026, en particulier,
une bonne santé, afin que vous puissiez réaliser vos projets les plus chers
dans les meilleures conditions.

Soyez aussi trés prudents lors de vos déplacements et vos sorties, quelques
sérieux accidents sont venus entachés cette année 2025 qui vient de s’écou-
ler.

Quelques recommandations élémentaires :

-Ne pas rouler a plusieurs de front

-Se mettre en file indienne quand un automobiliste a l'intention de doubler
ou quand les routes sont étroites

-Faire remonter ou descendre les messages

-Respecter le code de la route

Voici la composition du nouveau bureau (14 membres) :

Président : Claude Debeuf

Trésoriéere : Véronique Lebaron

Secrétaire : Claude Lebaron

Délégué sécurité : Daniel Legoupil (nouveau)

Membres du bureau : Norbert Centrih, Philippe Desvaux (nouveau), Brigitte
Dzierwa, Jean-Pierre Eugeéne, Jean-Claude Guyomarc’h, Jean-Bernard Mak-
sud, Willy Mestdagh, Jean-Pierre Méziere, Gilbert Ruelland (nouveau), Hu-
bert Villeroy.

Le point sur les effectifs :
Nous terminons l'année 2025 sur un effectif de 105 licenciés, soit 8 licenciés,

en moins, par rapport a l'an dernier. Nous avons enregistré, cependant, 10
nouveaux licenciés au cours de cette année 2025.

La prise des licences aura lieu le samedi 10 janvier 2026, dans la salle mul-
tiactivité de 15h a 17h30. Vous pourrez nous remettre les documents relatifs
a votre demande de licence 2026 (correctement renseignés S.V.P. ) et dé-
guster, a l'occasion la traditionnelle galette des rois dans une franche convi-
vialité.

Vous aurez, aussi, la possibilité d'acheter ou de commander vos vétements,
gants et chaussettes.

Le voyage annuel aura lieu du 10 au 13 mai 2026 a Saint-Cast-le-Guildo
(Cotes d’Armor).

Actuellement, 43 personnes sont inscrites, il reste 5 places a pourvoir.
Derniéres inscriptions possibles lors de la prise des licences. Le colt est de
220€ par personne, compte tenu de la participation financiere du club de
130€, tout compris, c'est-a-dire le transport par autobus, 'hébergement et
les repas, le transport des vélos). Des circuits de randonnées seront prévus
pour les cyclistes et les marcheurs.

Pour vous inscrire, joindre Véronique au 06 33 39 76 69

Nous invitons nos licenciés a privilégier leurs achats chez nos fidéles partenaires
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Notre calendrier de randonnées organisées par notre section :
Les premiers Pas a Mesnil-Eudes : 8 février 2026

Marolles : 15 mars 2026

Cycles Evasion a Lisieux : 26 avril 2026

Le Pin: 7 juin 2026

Bonnebosq : 23 aolt 2026

AG des cyclos : 14 novembre 2026
(AG du VCL: 21 novembre 2026)

Quelques événements majeurs du calendrier 2026 :

< La Maxi-verte du 14 au 17 mai

@ L'Ardéchoise du 9 au 13 juin

# Brevet de cyclotourisme de la Montagne de Reims : 28 juin

= Brevet des Randonneurs des Alpes : les 11 et 12 juillet a Bourg d’'Oisans
@ Semaine européenne de cyclotourisme du 11 au 18 juillet a Heerenveen
aux Pays-Bas

@ Critérium de Lisieux : mardi 28 juillet

= Semaine fédérale de cyclotourisme du 2 au 9 aolit a Chateau-Gontier
(Mayenne)

@ Roc’h des Monts d’Arrée : 12-13 septembre

“Roc d’Azur : début octobre

% Raid VTT « Lisieux-la Cerza » : 25 octobre

Sorties mensuelles :

En 2025, 7 randonnées 100 bornes ont été organisées.

Ces randonnées, qui s’apparentent a des randonnées-découvertes, tres pri-
sées, seront, bien entendu, de nouveau, organisées en 2026.

Tous nos remerciements vont a Norbert et a Jean-Pierre Méziere qui se
chargent de créer et d'organiser ces parcours !

Sorties du mercredi et du dimanche :

Nos sorties-club du mercredi se feront, bien sir, a partir du local, rue
Jeanne Deslandes. Départ a 13h 30, jusqu’au mercredi 25 février 2026

Celles du dimanche, a partir de notre local, auront lieu a 9 h, jusqu'au di-
manche 22 février 2026 inclus.

Dans le rétro :

Raid « Lisieux la Cerza » :Environ 1700 personnes (VTT ou marcheurs) ont
participé a ce bel événement (33éme édition) qui permet de traverser le parc
zoologique.

Nouveaux partenaires :

Bienvenue a nos 4 nouveaux partenaires:

Divine Beauté (avenue Victor Hugo a Lisieux), Quaincaillerie Delaunay
(Boulevard Pasteur a Lisieux), FLK couverture a Clarbec, LDP peinture, rue
Georges Pompidou a Lisieux.

N.B. : Pour vos randonnées, consulter le guide 2026 de la FFCT dont voici le
lien ci-dessous, vous y trouverez un fourmillement d'informations !

https://normandie.ffvelo.fr/wp-content/uploads/sites/11/2025/11/Coreg-
Normandie_Guide-2026.pdf

Nous invitons nos licenciés a privilégier leurs achats chez nos fidéles partenaires




N°1-Janvier-Février-Mars 2026

NEe BPE

nvier - Fevrier - Mars 2026

Date Type de Manifestation Organisateur Lieu d'accueil
17/01/2026 | 1ére SORTIE CLUB AVEC LE VCL RDV 13h30 | PARKING DU CENTRE LECLERC| GALETTE DES ROIS AU RETOUR 1400- LISIEUX
08/02/2026 LES PREMIERS PAS VELO CLUB LEXOVIEN 14100 - LE MESNIL-EUDES salle des fétes
08/03/2026 GALLO ROMAINE CLUB SPORTIF ARKEMA 27470 - SERQUIGNY SALLE DES SPORTS ARKEMA
08/03/2026 RANDONNEE DE PRINTEMPS HOULGATE CYCLOTOURISME 14510 - HOULGATE GARE D'HOULGATE
14/03/2026 PREMIERE BALADE CYCLO DECOUVERTE ENTENTE GISORSIENNE 27140 - GISORS PARKING DU CHATEAU
15/03/2026 RANDO DE MAROLLES VELO CLUB LEXOVIEN 14100 - MAROLLES SALLE POLYVALENTE
21/03/2026 B.R.M 200 KM CODEP CALVADOS 14200 - HEROUVILLE-SAINT-CLAIR CODEP 14
28/03/2026 | BREVET DE 100 KM A ALLURE CONTROLEE USM BLAINVILLAISE 14550 - BLAINVILLE-SUR-ORNE GYMNASE

Enfin, nous remercions, trés chaleureusement, tous nos partenaires qui nous sont fideles et qui

contribuent, financiérement, au bon fonctionnement de notre section ainsi que les mairies qui

acceptent de nous recevoir pour l'organisation de nos randonnées !

Voici 2 adresses a utiliser fréguemment:

vclisieuxcyclos@gmail.com pour poser vos questions relatives a notre section.
vclisieuxcyclos.com (nouveau libellé de notre site Internet)

Bonne fin d'année a toutes et a tous! Passez de bonnes fétes et rendez-vous, a la prise des li-
cences, le samedi 10 janvier 2026 !
Bien cordialement

Claude Lebaron (06 02 36 52 45)

perbe saison.

Nous invitons nos licenciés a privilégier leurs achats chez nos fidéles partenaires
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